
JILEMNICKÁ 10
tvoje výzva, tvoje tempo

PROPOZICE 2026

28. 9. 2026 · Jilemnice

KDY A KDE?
Jilemnická 10 startuje v pondělí 28. 9. 2026. Zázemí i start závodu je u T. J. Sokol Jilemnice, Tyršovo náměstí 280.

TRASY
10 km – běh |  5 km – běh

Mapa tratě: mapy.com/s/cakadopaco

Obě tratě vedou z centra Jilemnice do okolní krajiny směrem k Peřimovskému mostu přes řeku Jizeru a zpět.

převážně polní cesty

krátké asfaltové úseky na startu a v cíli

trať značená páskami, šipkami a pořadateli

10 km 5 km

Otočka u Peřimovského mostu Otočka na trati (kužel)

Převýšení: 224 m Převýšení: 111 m

Občerstvení 2×

STARTOVNÉ A KAPACITA
150 Kč — online registrace předem, do 21. 9. 2026

200 Kč — platba na místě v den závodu

Celková kapacita závodu je omezena na 200 závodníků.
Po naplnění kapacity nebude možné se registrovat na
místě.

PREZENTACE A PARKOVÁNÍ
Prezentace probíhá v den závodu 8:30–9:45 v prostoru sokolovny.

doporučujeme přijít včas

startovní čísla si ponecháváte

Parkování je možné na Tyršově náměstí a v jeho okolí. Doporučujeme přijet s časovou rezervou.

KATEGORIE
Muži do 40 let / nad 40 let |  Ženy do 40 let / nad 40 let

V CENĚ ZAHRNUTO
účast v závodě

občerstvení v cíli

zázemí (WC, šatny)

organizace a zajištění tratě

vyhlášení vítězů

účast v tombole
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PRÉMIE ZA REKORD
1 500 Kč — muži (10 km) |  1 500 Kč — ženy (10 km)

Podmínka:

muži pod 00:37:49 a zároveň celkový vítěz

ženy pod 00:45:30 a zároveň celková vítězka

ZÁZEMÍ A TOMBOLA
WC v sokolovně

voda v prostoru cíle

možnost převlečení

Po závodě proběhne tombola o ceny. Startovní čísla budou slosovatelná.

PRAVIDLA
Časový limit: 10 km → 75 min |  5 km → 45 min

účast na vlastní nebezpečí

zákaz opouštět značenou trať

zákaz odhazování odpadu mimo vyhrazená místa

pořadatel si vyhrazuje právo změn

závodníci do 18 let pouze se souhlasem zákonného zástupce

ČASOMÍRA A ZPRACOVÁNÍ OSOBNÍCH ÚDAJŮ
Závod probíhá s měřením času zajišťovaným pořadatelem nebo jím pověřenou třetí stranou. Účastník bere na vědomí a
souhlasí s tím, že pro účely organizace závodu, evidence účastníků a vyhodnocení výsledků budou zpracovávány jeho osobní
údaje v rozsahu zejména jméno, příjmení, rok narození, pohlaví, případně klubová příslušnost a dosažený čas. Tyto údaje
mohou být zveřejněny ve výsledkových listinách, startovních listinách a průběžných výsledcích, a to na webových stránkách
závodu, sociálních sítích a prostřednictvím dalších médií.

Účastník dále souhlasí s předáním těchto údajů subjektům zajišťujícím časomíru a technické zabezpečení závodu. Osobní
údaje budou zpracovávány pouze po dobu nezbytně nutnou k naplnění účelu závodu a jeho propagace, případně po dobu
stanovenou příslušnými právními předpisy. Účastník má právo na přístup ke svým údajům, jejich opravu nebo výmaz, případně
omezení zpracování, a to prostřednictvím kontaktu na pořadatele.

SOUHLAS S POŘIZOVÁNÍM FOTOGRAFIÍ A VIDEA
Účastí souhlasíte s pořizováním fotografií a videozáznamů pro účely propagace závodu, a to i pro budoucí použití. Tyto
materiály mohou být bezplatně využity pořadatelem zejména na sociálních sítích, webových stránkách závodu, v tiskových
materiálech, médiích a dalších propagačních kanálech, a to bez časového a územního omezení. Účastník bere na vědomí, že
tyto záznamy mohou zachycovat jeho podobu, a souhlasí s jejich zveřejněním bez nároku na odměnu. Tento souhlas je
udělován v souladu s příslušnými právními předpisy na ochranu osobních údajů a lze jej kdykoliv odvolat písemnou formou u
pořadatele.

KONTAKT
jilemnice@sokol.eu |  604 196 130
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